Cim se musi Skolni jidelny ridit?
Nejpalcivéjsi problémy Skolnich jidelen

Skolni jidelny se po roce 1990 staly soucasti $kol, i kdyz nékteré velké jidelny jsou
samostatnymi pravnimi subjekty. Ve vétsing skol jsou vedouci jidelen podtizeni fediteli Skoly,
pfi¢emz neznaji rozpocet uréeny pro jidelnu a nemohou ovlivnit nadkup zafizeni ani potravin.
V zajmu uspornych opatieni jsou snizovany pocty pracovniki, jejich pracovni tivazky jsou
kraceny, a to ¢asto az pod unosnou mez. Setkavame se také se spojovanim funkce hospodarky
Skoly a vedouci jidelny do jednoho pracovniho tivazku bez ohledu na pracovni zatizeni a
potiebnou kvalifikaci. Zaméstnanci jidelen pracuji prakticky za minimalni mzdu. Jejich prace
neni jen obyc¢ejné vareni, kterému ,rozumi kazdy, kdo se umi najist*. Piiprava stravy ve
Skolni jideln¢ vyzaduje znalost mnoha piedpisii, dodrzovani ptisnych zasad hygieny, spravné
vyrobni praxe a zdravé vyzivy. Tato fyzicky namahavé prace ptedstavuje také velkou
psychickou zatéz zptisobenou kazdodennim kontaktem s détmi a uciteli.

Formy kontroly Skolnich jidelen

Kazd4d Skolni jidelna musi mit vypracovany systém velmi naro¢nych hygienickych a
vyrobnich postupti v souladu s ¢eskymi i evropskymi ptredpisy. Dozorem nad ¢innosti zatizeni
$kolniho stravovani jsou povéfeny organy Ceské $kolni inspekce. Vzhledem k vysokému
poctu skolnich jidelen stihne inspekce zkontrolovat kazdou jidelnu jen asi jednou za 3-4 roky.
Dohledem nad dodrzovanim hygienickych pozadavkl a zasad spravné vyrobni praxe se
zabyvaji organy hygienické sluzby. Bohuzel i jejich Cinnost je stale vice omezovana. Ptisné
hygienické predpisy platné od roku 2004 vSak pfispély k tomu, Ze vedeni $kol bylo nuceno
zvysit hygienicky standard jidelen a vybavit je potfebnym zafizenim, jejichz dostupnost i
kvalita se jednoznaéné vyrazné zlepsily. Skolni stravovéni se ¥idi zakladnimi predpisy, které
jsou obsazeny ve Skolském zakon& 561/2004 Sb., Vyhlasce o $kolnim stravovani 107/2005
Sb., hygienickych ptedpisech, a fadou dalSich ptredpist jako jsou bezpecnost prace atp.

Uroven zasobovani

Bez problémi je dnes 1 situace v zasobovani potravinami. Na pocatku 90. let ministerstvo
stanovilo finan¢ni limity na ndkup potravin v urcitém rozpéti tak, aby Skolni jidelny mohly
vyuzit vyhodnych cenovych nabidek potravin na trhu. I pfes zvySeni cen potravin limity
umoznily Skoldm naplnit doposud platné doporucené vyzivové davky. Po roce 1989 se
vyrazné zlepSila kvalita dodavanych surovin a rozsifila se také nabidka zboZi. Ta je dnes
Skolni jidelné nema uplatnéni. Problémy ale zaciné piisobit dnes jiz az dramatické zvySovani
cen potravin, na které Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR (MSMT) v dubnu
2008 reagovalo tpravou finan¢nich normativa.

Jidelni listky

Jidelni listky sestavuji vedouci S$kolni jidelny ve spolupraci s vedouci kuchaikou tak, aby
odpovidaly nejen zasadam zdravé vyzivy, ale také technickym a personalnim
moznostem daného zarizeni. Mély by byt pestré, napadité, moderni a odpovidat
vyzivovym doporucenim pro déti.



Cena obéda

Cena obéda se sklada ze tii ¢asti — finan¢nich nadkladi na potraviny, mzdové rezie plynouci z
vefejnych prostiedki (rozpoétu statu) prostiednictvim MSMT CR (mzdy pracovniki a jejich
dal$i vzdélavani, pracovni pomucky) a vécné rezie (ndklady na provoz Skolni jidelny), které
plynou z vetejnych prostredkli prostfednictvim zfizovatele (obec, kraj, stat). Cenu za
potraviny urcuje vyhlaska o Skolnim stravovani finan¢nim normativem, ktery je zdvazny pro
vSechny jidelny. Tento pfedpis urcuje rozpéti, za které Skolni jidelny musi uvatit obéd. Pokud
by si jidelna Gctovala jednotlivé ¢asti obéda zvlast, porusi tim vyhlasku. Rozpéti finanéniho
normativu se pohybuje od 11,00 K¢ do 29,50 K¢ podle vékové skupiny déti.

Na co je tfeba zamérit pozornost v budoucnu

O fungovani $kolniho stravovani jinde ve svété jsme pomérné dobie informovani. Ceska
Spolecnost pro vyzivu (SPV) spolupracuje se Spolecnosti pro vyzivu Némecké spolkové
republiky, Rakouska a Svycarska. Zastupci SPV se pravidelné zadastiiuji studijnich cest,
konferenci a spolupracuji na nékterych zahrani¢nich projektech. Mame kvalitni informace
také o Skolnim stravovani ve skandindvskych zemich, Polsku, USA, Velké Britanii, Peru,
Chille, Ekvadoru, Kolumbii, Keni a Republice Jizni Afrika. Podle téchto informaci patii naSe
Skolni stravovani k naprosté Spicce. Stale je vSak co zlepSovat. Prostor je predev§im ve vyuziti
vychovného potencialu Skolniho stravovani ve spolupraci s rodi¢i a samospravnymi organy a
jist€ mnoho dalSich. Pfedevsim je nutné zvysit zdjem a ucinnost odpovédnych instituci.

Ustav pro informace ve vzdélavani
Oficialni statistické tdaje o $kolnim stravovani v piipadé zijmu poskytne Ustav pro

informace ve vzdélavani. Kontakt: Senovazné namésti 871/26, Praha 1, tel.: 224 398 111,
informacni sluzba 224 398 107.
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